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Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Профильный труд 

(швейное дело)» для 8 «а» класса 
  

 Рабочая программа для 8а класса по предмету «Профильный труд (швейное дело)» на 

основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 

«Волжская школа №1» на 2020-2021 учебный год (вариант 1). 

Цель: создание условий для общетрудовой подготовки обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, овладения данной категорией воспитанников 

общетрудовыми и специальными умениями и навыками в области технологии 

изготовления легкой одежды, активной сознательной работы данной категории 

обучающихся при выполнении практических заданий, обдумывания и осмысления 

осуществляемого процесса.                 

Задачи: 

• формирование общетрудовых умений и навыков; 

• формирование потребности трудиться и положительной мотивации трудовой 

деятельности; 

• формирование знаний, умений и навыков, необходимых для овладения профессией 

швеи; 

• формирование умений создавать личностно или общественно значимые продукты 

труда, вести домашнее хозяйство; 

• формирование и развитие умений мыслить и работать самостоятельно; 

• развитие творческого потенциала обучающихся; 

• развитие познавательно-трудовой активности; 

• воспитание трудолюбия, культуры труда, ответственности за его результаты; 

• коррекция недостатков психофизического развития в процессе учебно-трудовой 

деятельности; 

• социальная реабилитация. 

Основные направления коррекционной работы: 

• Совершенствование движений и сенсомоторного развития. 

• Коррекция отдельных сторон психической деятельности. 

• Развитие основных мыслительных операций. 

• Развитие различных видов мышления. 

• Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

развитие навыков адекватного общения. 

• Развитие речи. 

• Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

 

 Тематическое планирование: программа рассчитана на 340 часов, по 10 часов в 

неделю. 

№ 

п.п. 

Наименование разделов Количество  

часов 

1 I четверть  

Вводное занятие  

90  

2 

2 Вышивание гладью  8 

3 Сведения о работе швейных машин 10 

4 Элементы материаловедения 10 

5 Сведения о ткани 6 

6 Сведения об одежде  4 

7 Построение чертежа основы блузки. Элементарное 

моделирование и раскрой  

14 
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8 Соединение основных деталей плечевого изделия  22 

9 Практическое повторение  12 

10 Самостоятельная работа  2  

11 II четверть  

Вводное занятие  

70  

2  

12 Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки 

блузки и раскрой  

12 

 

13 Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, 

горловины  

44 

 

14 Ремонт одежды  10 

15 Самостоятельная работа  2  

16 III четверть  

Вводное занятие 

100  

2  

17 Отделка легкой одежды 18 

18 Построение чертежа основы платья 12 

19 Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника 

на стойке 

18 

20 Обработка деталей с кокетками 12 

21 Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застежкой 

доверху 

10 

22 Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с 

проймой 

26 

23 Самостоятельная работа  2 

24 IV четверть  

Вводное занятие  

80  

2  

25 Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата  8 

26 Обработка бортов подбортами в легком женском платье 26 

27 Массовое производство швейных изделий 

 

  

42 

28 Контрольная работа  2  

 

 Всего 340 

 

Планируемые результаты: 

Минимальный уровень 

• знание названий материалов, операций, объектов работы; 

• умение организовывать и работать с инструментами с помощью учителя; 

• выполнение рабочих действий совместно с учителем; 

• владение основными приёмами обработки, соответствующими данному 

• материалу; 

• умение выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

• выполнять мелкий ремонт изделий из различных материалов; 

• осуществлять контроль качества выполняемых работ с использованием 

измерительных, контрольных и других инструментов.  

 

Достаточный уровень: 

• знание названий материалов, операций, объектов работы; 

• знание назначения и технологических свойств материалов; 

• знание правил безопасной работы с ручными инструментами и на швейной 

машине, свойств нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных волокон; 
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• знание назначения и устройство применяемых ручных инструментов, 

приспособлений, машин и оборудования; правила построения и оформления 

чертежей швейных изделий; 

• знание правил снятия мерок для построения чертежа и условных обозначений;  

• знание видов отделки в швейных изделиях; 

• выбор способов моделирования плечевого изделия и поясного изделия; 

• применение правил подготовки выкройки к раскрою; 

• выбор видов, приемов и последовательности выполнения технологических  

            операций; 

• умение анализировать образец с подсчетом его деталей и определением их формы; 

• использование предметной инструкционной карты; 

• осуществление доступными средствами контроль качества изготавливаемого 

изделия (детали); 
• составление последовательности выполнения технологических операций для изготовления 

изделия (детали); 

• использование приобретенных знания и умений в практической деятельности; 

• изготовление швейных изделия с использованием ручных инструментов, машин, 

оборудования и приспособлений. 

 

       

 

Личностные результаты: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 
 

Учебно-методическое содержание 

Материалы УМК для обучающихся Материалы УМК для учителя 
Учебные пособия, рабочие тетради по 
предмету. 

Технология швейное дело: 8класс. Учебник для 

специальных (коррекционных)                            

образовательных учреждений VIII-вида. Г.Б. 

Картушина, Г.Г. Мозговая. М.:  

 «Просвещение» 2011 г.  

  

 


